
แบบตอบรับ การเข้าร่วมประชุม 
การประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรยีนรูง้านสง่เสริมสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม : 

เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  ปี  2556 
ระหว่งวันที่  15 – 17  กรกฎาคม  2556 

ณ  อาคารศูนย์ประชมุนานาชาติ  โรงแรมดิเอ็มเพลส  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ 
................................................................. 

 

(กรุณาเขียนตัวบรรจง) 
 
1. หน่วยงาน ........................................................................................................................................  
 

 1.1 ช่ือ – สกุล.............................................................. ตําแหน่ง………………………………………….. 
  โทรศัพท์..................................... โทรสาร....................................มือถือ.................................. 
 

 1.2 ช่ือ – สกุล.............................................................. ตําแหน่ง………………………………………….. 
  โทรศัพท์..................................... โทรสาร....................................มือถือ.................................. 
 

 1.3 ช่ือ – สกุล.............................................................. ตําแหน่ง………………………………………….. 
  โทรศัพท์..................................... โทรสาร....................................มือถือ.................................. 
 

 1.4 ช่ือ – สกุล.............................................................. ตําแหน่ง………………………………………….. 
  โทรศัพท์..................................... โทรสาร....................................มือถือ.................................. 
 

 1.5 ช่ือ – สกุล.............................................................. ตําแหน่ง………………………………………….. 
  โทรศัพท์..................................... โทรสาร....................................มือถือ.................................. 
 

 * โปรดส่งแบบตอบรับการเข้าร่วมประชุม ทางโทรสาร หมายเลข 053 – 274014 , 053 – 
818938 ภายในวันท่ี 1 กรกฎาคม 2556  และติดต่อสอบถามท่ีนางบุศยา  แรกข้าว ศูนย์อนามัยท่ี 
10 เชียงใหม่ โทร. 081 – 0300145 

2. ส่งใบสมัครเข้าร่วมประชุม ได้ท่ี กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ  51  ถนนประชาสัมพันธ์  
ตําบลช้างคลาน  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่  50100 

 2.1 E – mail address : hpc10.km@hotmial.com. 
 2.2 โทรสารถึง  “การประชุมวิชาการ แลกเปล่ียนเรียนรู้งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม : 

เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว ปี 2556 ท่ีหมายเหลข 053 – 274014 , 053 – 818938 
 2.3 ทางไปรษณีย์  นางบุศยา  แรกข้าว  ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 51 ถนนประชาสัมพันธ์              

ตําบลช้างคลาน  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่  50100 
 

*  ติดต่อสอบถาม  นางบุศยา  แรกข้าว  มือถือ  081 -0300145 
 



ใบสมัครเข้าร่วมประชุมวิชาการและการจองที่พัก 
ประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม :  

เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  ปี 2556 
ระหว่างวันที่  15 – 17  กรกฎาคม  2556   

ณ อาคารศูนย์ประชุมนานาชาติ โรงแรมดิเอ็มเพลส  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม ่
 
 

1. ชื่อผู้เข้าร่วมประชุม .................................................................................................................................................... 
 หน่วยงาน  ................................................................................................................................................................... 
 ท่ีอยู่เลขท่ี.....................ถนน........................................ตําบล.....................................อําเภอ......................................... 
 จังหวัด...............................รหสัไปรษณีย์..............................โทรศัพท์..............................มือถือ................................ 
 โทรสาร.............................. E – mail address............................................................................................................... 
 

2. ส่งใบสมัครเข้าร่วมประชุม  ได้ท่ี  กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ 
 51  ถนนประชาสัมพันธ์  ต.ช้างคลาน  อ.เมือง  จ.เชียงใหม่  50100 
 2.1 E - mail address  :  hpc10.km@gmail.com 
 2.2 โทรสารถึง  “การประชุมวิชาการ แลกเปลี่ยนเรียนรู้งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม : เส้นทาง

สุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว ปี 2556  ท่ีหมายเลข  053-274014, 053-818938 
 2.3 ทางไปรษณีย์ท่ี  นางบุศยา   แรกข้าว   ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่  51 ถนนประชาสัมพันธ์  ตําบลช้าง

คลาน  อําเภอเมือง   จังหวัดเชียงใหม่  50100 
 

3. การจองห้องพัก � ไม่ต้องการจองห้องพัก 
   � ต้องการจองห้องพัก   (กรุณาจองห้องพักด้วยตนเองท่ี   โรงแรมดิเอ็มเพรส   อําเภอเมือง  

จังหวัดเชียงใหม่  โทร 053 – 275300) 
   � ห้องเด่ียว  ราคา  1,200  บาท 
   � ห้องคู่  ราคา  1,200  บาท   
 

4. การเข้าร่วมประชุมวิชาการ � เข้าร่วมประชุมและนําเสนอผลงานวิชาการ 
   � เข้าร่วมประชุม  ไม่นําเสนอผลงานวิชาการ 
 

5. เข้ารับฟังการนําเสนอผลงานวิชาการ ,  Best Practice Model 
 � ห้องท่ี  1  งานอนามัยแม่และเด็ก (แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนําเสนอผลงานการประกวดศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ

พ้ืนท่ี เครือข่ายบริการท่ี 1) 
 � ห้องท่ี  2  อําเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
 � ห้องท่ี  3  การส่งเสริมสุขภาพวัยทํางาน และผู้สูงอายุ 
 � ห้องท่ี  4  การพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม 
 � ห้องท่ี  5  เส้นทางสุขภาพดี  80  ปียังแจ๋ว 



แบบฟอร์มแสดงความจํานงในการนําเสนอผลงานวิชาการ 
ประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม :  

เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  ปี 2556 
ระหว่างวันที่  15 – 17  กรกฎาคม  2556   

ณ อาคารศูนย์ประชุมนานาชาติ โรงแรมดิเอ็มเพลส  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม ่
 
 

 
1. ข้าพเจ้ามีความประสงค์นําเสนอผลงานวิชาการ เรื่อง (ภาษาไทย) ............................................................................... 
 ...................................................................................................................................................................................... 
 ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ)  ............................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................................................................... 
2. ชื่อ – สกุล ผู้วิจัยหลัก ................................................................................................................................................... 
 ตําแหน่ง ....................................................................... หนว่ยงาน ............................................................................. 
3. ชื่อ – สกุล  ผู้วิจัยร่วม ................................................................................................................................................... 
 ตําแหน่ง ....................................................................... หนว่ยงาน ............................................................................. 
4. ชื่อ – สกุล  ผู้วิจัยร่วม ................................................................................................................................................... 
 ตําแหน่ง ....................................................................... หนว่ยงาน ............................................................................. 
5. ชื่อ – สกุล  ผู้วิจัยร่วม ................................................................................................................................................... 
 ตําแหน่ง ....................................................................... หนว่ยงาน ............................................................................. 
6. ชื่อ – สกุล ผู้นําเสนอผลงาน ........................................................................................................................................ 
 ตําแหน่ง ....................................................................... หนว่ยงาน ............................................................................. 
 ท่ีอยู่ท่ีสามารถติดต่อกลับได้สะดวก ............................................................................................................................ 
 โทรศัพท์.......................................... โทรสาร.............................................. มือถือ .................................................... 
 E – mail address  
......................................................................................................................................................... 
7. ลักษณะผลงานท่ีจะนําเสนอ �  ปากเปล่า �  โปสเตอร์ 
8. ประเภทของผลงานท่ีจะนําเสนอ �  งานวิจัย �  นวัตกรรม 
9. สามารถส่งใบแสดงความจํานงนําเสนอผลงานวิชาการแบบปากเปล่าหรือแบบโปสเตอร์  พร้อมท้ังส่งบทคัดย่อ

ภาษาไทย  ภายในวันท่ี  21  มิถุนายน  2556 ทาง  E-mail address : hpc10.km@gmail.com  หรือ   
โทรสารหมายเลข  053 – 274014,  053 – 818938    หรือ  ทางไปรษณีย์พร้อมแผ่นบันทึกข้อมูลท่ี                
นางบุศยา   แรกข้าว  ศูนย์อนามัยท่ี 10  เชียงใหม่  เลขท่ี  51  ถนนประชาสัมพันธ์  ตําบลช้างคลาน      
อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่  50100 

 
 
 
 
 



ตัวอย่างการจัดทําบทคัดย่อ 
ประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม :  

เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  ปี 2556 
ระหว่างวันที่  15 – 17  กรกฎาคม  2556   

ณ อาคารศูนย์ประชุมนานาชาติ โรงแรมดิเอ็มเพลส  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม ่
 
 

1. ผลงานวิชาการท่ีนําเสนอ  ได้แก่   �  ปากเปล่า (Oral Presentation)   �  โปสเตอร์  (Poster Presentation) 
 

2. แนวทางการจัดทําบทคัดย่อผลงานวิชาการ ในการนําเสนอท้ังปากเปล่า (Oral Presentation) และโปสเตอร์ 
(Poster Presentation)  ให้จัดเรียงลําดับตามองค์ประกอบ  ดังนี้ 

 2.1 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย)............................................................................................................................................... 
  ............................................................................................................................................................................. 
 2.2 ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ) ......................................................................................................................................... 
  .............................................................................................................................................................................. 
 2.3 ชื่อผู้แต่ง  (นาย , นาง , นางสาว) ...................................................... นามสกุล..................................................... 
  ตําแหน่ง..........................................หน่วยงาน...........................................โทรศัพท์............................................ 
  โทรสาร............................................ มือถือ....................................................... 
  E – mail  .............................................................................................................................................................. 
 2.4 ชื่อผู้วิจัยร่วม (นาย , นาง , นางสาว) ................................................ นามสกุล..................................................... 
  ตําแหน่ง..........................................หน่วยงาน...........................................โทรศัพท์............................................ 
  โทรสาร............................................ มือถือ....................................................... 
  E – mail  .............................................................................................................................................................. 
 2.5 ชื่อผู้วิจัยร่วม (นาย , นาง , นางสาว) ................................................ นามสกุล..................................................... 
  ตําแหน่ง..........................................หน่วยงาน...........................................โทรศัพท์............................................ 
  โทรสาร............................................ มือถือ....................................................... 
  E – mail  .............................................................................................................................................................. 
 2.6 ชื่อผู้วิจัยร่วม (นาย , นาง , นางสาว) ................................................ นามสกุล..................................................... 
  ตําแหน่ง..........................................หน่วยงาน...........................................โทรศัพท์............................................ 
  โทรสาร............................................ มือถือ....................................................... 
  E – mail  .............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. การจัดพิมพ์   พิมพ์ด้วยอักษร Cordia New  ขนาด  16 pt.  ไม่เกินหนึ่งหน้ากระดาษ A4 
 

4. เนื้อเรื่องบทคัดย่อ  ประกอบด้วย 
 4.1 หลักการและเหตุผล : กล่าวถึงความสําคัญ และท่ีมาของปัญหาการวิจัยท่ีสั้น กะทัดรัด และได้ใจความ 
 4.2 วัตถุประสงค์ : กล่าวถึงเป้าหมายการวิจัย / ผลงานนวัตกรรม สั้น รัดกุม และได้ใจความ 
 4.3 ขอบเขตการวิจัย : กล่าวถึงประชากร  เป้าหมาย 
 4.4 ระเบียบวิธีวิจัย : กล่าวถึงองค์ประกอบต่อไปนี้โดยย่อ   และได้ใจความ   ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง,              

การสุ่มตัวอย่าง , ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย , เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย , การเก็บรวบรวม
ข้อมูล , การวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.5 สรุปผลการวิจัย : อธิบายถึงผลการวิจัยท่ีสําคัญ สอดคล้องกับกรอบแนวคิด 
 4.6 ข้อเสนอแนะ : สั้น และชัดเจน เพ่ือการพัฒนาหรือแก้ปัญหาต่อไป    
    กรณีท่ีผลงานวิชาการไม่ได้เป็นการวิจัย ให้สรุปตามหัวข้อท่ีสามารถสรุปได้ 
 4.7 จัดทําบทสรุปสําหรับผู้บริหาร (Executive Summary)  ไม่เกิน 15 หน้า กระดาษ A4 
 

5. การจัดส่งผลงานวิชาการ  ส่งผลงานวิชาการ ภายในวันท่ี 21 มิถุนายน 2556  ส่งได้ 2 ทาง คือ 
 5.1 ทางไปรษณีย์อิเลคทรอนิกส์ โดย Attach File  ผลงานวิชาการมาท่ี  Email Address : 

hpc10.km@gmail.com 
 5.2 ส่งทางไปรษณีย์ พร้อมแผ่นบันทึกข้อมูลท่ี นางบุศยา  แรกข้าว  กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ  

ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่  เลขท่ี  51  ถนนประชาสัมพันธ์  ตําบลช้างคลาน อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่  
50100 

 

6. รูปแบบการนําเสนอผลงานวิชาการ 
 6.1 แบบปากเปล่า (Oral Presentation)  นําเสนอผลงานเรื่องละ 10 นาที  โดยใช้โปรแกรม Microsoft Power 

Point  วิพากษ์ และซักถาม  5  นาที  รวมท้ังสิ้น  15  นาที 
 6.2 แบบโปสเตอร์ (Poster Presentation)  สามารถติดบอร์ดได้ ต้ังแต่วันท่ี 15 กรกฎาคม 2556 เวลา 13.00 น.     

เป็นต้นไป 
 
หมายเหตุ 1. ผลการพิจารณาผลงานวิชาการเพ่ือนําเสนอ จะแจ้งให้ทราบภายในวันท่ี 28 มิถุนายน  2556 
 2. บทคัดย่อผลงานวิชาการ จะได้รับการตีพิมพ์ในเอกสารประกอบการประชุมวิชาการ แลกเปลี่ยนเรียนรู้

งานส่งเสริมสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม : เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว ปี 2556 
 3. การนําเสนอผลงานในท่ีประชุมวิชาการ จะมีการตัดสินผลงานวิชาการ เพ่ือรับรางวัลในการประชุม 
 
 
 



๑ 
 

(ร่าง)   กาํหนดการประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานส่งเสรมิสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม : เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียงัแจ๋ว  ปี  2556 

วันที่  15 – 17  กรกฎาคม  2556 
ณ  อาคารศูนย์ประชมุนานาชาติ  โรงแรมดิเอ็มเพรส  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ 

................................................................. 
วันท่ี  15  กรกฎาคม  2556 
เวลา 13.00 – 14.00 น. ลงทะเบียน 
 14.00 – 16.00 น. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ และรายละเอียดการจัดประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้งานส่งเสริม

สุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม : เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว ปี  2556 
 

วันท่ี  16  กรกฎาคม  2556 
เวลา 08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน 
 09.00 – 10.30 น. - พิธีเปิด 
  - พิธีมอบเกียรติบัตรการดําเนินงาน, งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม 

ตามมาตรฐานกรมอนามัย   
  - บรรยายพิเศษ 
  - พิธีเปิดนิทรรศการ ประชุมวิชาการแลกเปล่ียนเรียนรู้งานส่งเสริมสุขภาพและ

อนามัยส่ิงแวดล้อม : เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  ปี  2556 
 10.30 – 10.45 น. รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
 

 
 

ห้องเอ็มเพรสแกรนด์ฮอลล์ ช้ัน 3   
 

เวลา 10.45 – 12.00 น. อภิปรายหัวข้อ  How to quality of life to 80 years   

  โดย รศ.นพ.ปัญญา  ไข่มุก  ภาควิชาวิศวกรรมชีวการแพทย์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยมหิดล 
 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 

ห้องเชียงใหม่ 1 – 2  ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเยี่ยม 
 

 ประธาน พ.ญ.นงนุช   ภัทรอนันตนพ  นายแพทย์ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางรวิวรรณ พงษ์เทพ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.ปณิศฬา คานศุวงค์  ผู้ช่วยนักวิจัย 

Note Taker    ๑.นางกฤษณา   กาเผือก    นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 
๒.นางอํานวยศรี  เอกมณี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ 
๓.นางพูนศร ี ทองสุรเดช  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

 ผู้ประสานงาน  นางนงคราญ ศรีสง่า   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
เวลา 10.45 – 12.00 น. บรรยายหัวข้อ  เด็กฉลาดสร้างได้ในศูนย์เด็กเล็ก  
  โดย ดร.ประภาพรรณ  จูเจริญ 
 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

แบ่งห้องประชุม เป็น 3 ห้อง 
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ห้องเชียงใหม่ 3 การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดําเนินงานอําเภออนามัยการเจริญพันธุ ์
 ประธาน น.ส.วรรษา โชติธนานันท์  นักวิเคราะห์นโยบายฯ ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางสายสุทธี ร่มเย็น   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.นิตยา เลิศมัลลิกาพร  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 

Note Taker    นางดรุณี ทองคําฟู   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
 ผู้ประสานงาน นางสุปราณี กัญญา   นักจัดการงานท่ัวไป 
 

เวลา 10.45 – 12.00 น. บรรยาย “นโยบาย/แนวคิด/แนวทางการดําเนินงานอําเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
และอนามัยการเจริญพันธุ์ ปีงบประมาณ 2556 – 2557”  

  โดย นพ.กิตติพงศ์  แซ่เจ็ง  ผู้อํานวยการสํานักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 
 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00 – 16.30 น. ประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายและนําเสนอผลงานวิชาการ   5  ห้อง 
 

ห้องเชียงใหม่  1 – 2 ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเยี่ยม 
 ประธาน พ.ญ.นงนุช   ภัทรอนันตนพ  นายแพทย์ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางรวิวรรณ พงษ์เทพ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.ปณิศฬา คานศุวงค์  ผู้ช่วยนักวิจัย 

Note Taker    ๑.นางกฤษณา   กาเผือก    นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 
๒.นางอํานวยศรี  เอกมณี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ 
๓.นางพูนศร ี ทองสุรเดช  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

ผู้ประสานงาน  นางนงคราญ ศรีสง่า   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
เวลา 13.00 – 16.30 น. นําเสนอผลการดําเนินงานพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเย่ียมระดับจังหวัด 

ประเภทสังกัดองค์การบริหารส่วนตําบล ในเขตพ้ืนท่ีเครือข่ายบริการท่ี 1 (ศูนย์เด็ก
ละ 20 นาที ซักถาม 10 นาที) 

 16.30 – 17.00 น. แลกเปล่ียนเรียนรู้ การพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเย่ียม และอภิปรายผล 
วิทยากรอภิปรายกลุ่ม 
 - นายจรัล สามิบัติ ข้าราชการบํานาญ (นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ) 
    คณะกรรมการอํานวยการสมาคมโภชนากรแห่งประเทศไทย 

- ทพญ.ธนัชพร บุญเจริญ ทันตแพทย์ชํานาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 
- พญ.นงนุช ภัทรอนันตนพ นายแพทย์ชํานาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 
- นางเพ็ญประพิณ โพธิรัตน์ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 

    

  
 

ห้องเชียงใหม่ 3 การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดําเนินงานอําเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
 ประธาน น.ส.วรรษา โชติธนานันท์  นักวิเคราะห์นโยบายฯ ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางสายสุทธี ร่มเย็น   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.นิตยา เลิศมัลลิกาพร  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 

Note Taker    นางดรุณี ทองคําฟู   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
    นางพรรณี พิณตานนท์  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

 ผู้ประสานงาน นางสุปราณี กัญญา   นักจัดการงานท่ัวไป 
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เวลา 13.00 – 16.30 น. เสวนา “ประสบการณ์ การดําเนินงานป้องกันการตั้งครรภ์  ในพ้ืนท่ี”  
  โดยภาคีเครือข่ายอําเภออนามัยการเจริญพันธุ์ ในเขตพ้ืนท่ีเครือข่ายบริการท่ี 1 
  ผู้ดําเนินการเสวนา :   ทพ.สมศักดิ์  เลิศจีระจรัส  ทันตแพทย์เช่ียวชาญ  
  ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 
  * ระดับจังหวัด/ระดับอําเภอ 
  * ระดับอําเภอ 
  * องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น / ชุมชน / ครอบครัว 
  * สถานศึกษา 
  * โรงพยาบาล 
  * แกนนํานักเรียน 
 วิทยากรอภิปรายกลุ่ม 
 ๑. นพ. กิตติพงศ์   แซ่เจ็ง  ผู้อํานวยการสํานักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 
 ๒. ผศ. เย่ียมลักษณ์   อุดากร   มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ 
 ๓. ทพ.สมศักดิ์   เลิศจีระจรัส   ทันตแพทย์เช่ียวชาญ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 
 

ห้องเชียงใหม่ 4  การส่งเสริมสุขภาพ 
 

 ประธาน นางหทัยรัตน์ สามิบัติ   นักโภชนาการ ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางสิริรําไพ ภูธรใจ   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.ธิดารัตน์ อินทร์ชัย  นักทรัพยากรบุคคล 

Note Taker    ๑.น.ส.ชุมพร แพรศิลป ์  นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 
    ๒.น.ส.อนุสรณ์ กันทา   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
    ๓.นางรพีพรรณ สมันตกล  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

 ผู้ประสานงาน นายทักษ์ดนัย   ล้ิมวิลัย   นักโภชนาการปฏิบัติการ 
เวลา 13.00 – 14.30 น. บรรยายพิเศษ หัวข้อ มิติการส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวมมุ่งสู่สุข 
  โดย  นพ.จรัส  สิงห์แก้ว  ผู้อํานวยการโรงพยาบาลสารภี จังหวัดเชียงใหม่   
 14.00 – 16.30 น. นําเสนอผลงานวิชาการ  
 
 

ห้องเชียงใหม่ 5  การพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม  
 ประธาน นางสุทธิดา ศิริธวนากุล  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 เลขานุการ นางเขมจิรา กออําไพ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.สุวรรนี ประดิษฐ์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

Note Taker    ๑.นายวรรธนนัท์  พัฒนศิลป์   นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 
    ๒.นายพีระพัฒน ์ ธีระวรรธนะสิร ิ นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 

 ผู้ประสานงาน นายสราวุธ ปิ่นแก้ว   นิติกร 

เวลา 13.00 – 14.00 น. บรรยายพิเศษ การจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมกับภาวะสุขภาพประชาชนสู่ประชาคม
อาเซียน  โดย  อ.พิษณุ   แสนประเสริฐ   ผู้อํานวยการสํานักอนามัยส่ิงแวดล้อม 
กรมอนามัย 

 14.00 – 1๔.๓๐ น. นําเสนอผลงานวิชาการเรื่อง  ระยะและกระบวนการของการเปล่ียนแปลงการใช้
อุปกรณ์ป้องกันของคนงานโรงงานผลิตมันฝรั่งทอดกรอบ 
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  โดย นายอํานาจ  วงศ์เจริญ  พยาบาล  ศูนย์สร้างเสริมสุขภาพ  คณะแพทย์ศาสตร์  
โรงพยาบาลมหาราชเชียงใหม่ 

 ๑๔.๓๐ – ๑๕.๐๐ น. นําเสนอผลงานวิชาการเรื่อง  ปัจจัยคุกคามสุขภาพจากการทํางานและภาวะ
สุขภาพตามความเส่ียงของแรงงานนอกระบบแกะสลักไม้   

  โดย  นางประไพศรี  กาบมาลา  พยาบาล  ศูนย์สร้างเสริมสุขภาพ  คณะแพทย์
ศาสตร์  โรงพยาบาลมหาราชเชียงใหม่ 

 ๑๕.๐๐ – ๑๕.๒๐ น. แลกเปล่ียนเรียนรู้ การจัดการขยะเทศบาล ตําบลร้องกวาง จังหวัดแพร่   
  โดย  นายไพรรัตน์  รัตนชมภู  ผู้อํานวยการกองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม  

เทศบาลตําบลร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
 ๑๕.๒๐ – ๑๕.๔๐ น. แลกเปล่ียนเรียนรู้  การกําจัดลูกน้ํายุงลาย  โดย อาจารย์วิลาวรรณ  วงค์ลังกา 
  โรงเรียนหอพระ   
 ๑๕.๔๐ – ๑๖.๐๐ น. แลกเปล่ียนเรียนรู้  สุขาน่าใช้  โดย โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ 
 

ห้องเชียงใหม่ 6  การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดําเนินงานอําเภอสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว 
 ประธาน นางปิยพร เสาร์สาร  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นายสมพงษ์ โมราฤทธิ์  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.สุพรรษา นันทะชัย  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

Note Taker    ๑.นางวรพรรณ  บญุมาประเสริฐ  นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 
    ๒.นางพิมพ์ดวงใจ  ชัยชนะ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
    ๓.น.ส.กาญจนา แซ่อึง้   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
    ๔.น.ส.สุทธิลักษณ์ ก้อนแก้ว พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

 ผู้ประสานงาน น.ส.กิ่งพิกุล ชํานาญคง  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
  นางพิมพ์นารา เขียวนันใจ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
เวลา 13.00 – 16.30 น. แลกเปล่ียนเรียนรู้ อําเภอต้นแบบการดําเนินงาน อําเภอสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว 
 

วันท่ี  17  กรกฎาคม  2556 
ห้องเอ็มเพรสแกรนด์ฮอลล์  ชั้น  3 
 

เวลา 09.00 – 10.30 น. บรรยายธรรมะ   เส้นทางสุขภาพดี 80 ปียังแจ๋ว  โดย พระมหาอาวรณ์  ภูมิปัญโญ  
  เจ้าอาวาสวัดปันเสา  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ 
 10.30 – 12.00 น. พิธีมอบเกียรติบัตรผู้นําเสนอผลงานวิชาการ และนิทรรศการ 
 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 14.30 น. อภิปราย แนวทางการส่งเสริม นวัตกรรมงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัย

ส่ิงแวดล้อม 
 14.30 – 16.00 น. อภิปรายท่ัวไป 
 16.00 – 16.30 น. ปิดการประชุม 
 

ห้องเชียงใหม่ 1 - 2 ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเย่ียม  
 ประธาน พ.ญ.นงนุช   ภัทรอนันตนพ  นายแพทย์ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางรวิวรรณ พงษ์เทพ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.ปณิศฬา คานศุวงค์  ผู้ช่วยนักวิจัย 



๕ 
 

Note Taker    ๑.นางกฤษณา   กาเผือก    นักวชิาการสาธารณสุขชํานาญการ 
๒.นางอํานวยศรี  เอกมณี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ 
๓.นางพูนศร ี ทองสุรเดช  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

ผู้ประสานงาน  นางนงคราญ ศรีสง่า   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
เวลา 09.00 – 12.00 น. นําเสนอผลการดําเนินงานศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเย่ียมระดับจังหวัด ประเภท

สังกัดเทศบาลในเขตพ้ืนท่ีเครือข่ายบริการท่ี1(ศูนย์เด็กละ20นาที ซักถาม10นาที) 
วิทยากรอภิปรายกลุ่ม 
 - นายจรัล สามิบัติ ข้าราชการบํานาญ (นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ) 
    คณะกรรมการอํานวยการสมาคมโภชนากรแห่งประเทศไทย 

- ทพญ.ธนัชพร บุญเจริญ ทันตแพทย์ชํานาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 
- พญ.นงนุช ภัทรอนันตนพ นายแพทย์ชํานาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 
- นางเพ็ญประพิณ โพธิรัตน์ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ ศูนย์อนามัยท่ี 10 เชียงใหม่ 

 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 15.00 น. นําเสนอผลการดําเนินงานศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเย่ียม ระดับจังหวัดประเภท

สังกัดเทศบาลในเขตพ้ืนท่ีเครือข่ายบริการท่ี 1 (ต่อ) 
 15.00 – 16.30 น. แลกเปล่ียนเรียนรู้การพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพยอดเย่ียม 
  อภิปรายท่ัวไป 
  ปิดการประชุม 
 

ห้องเชียงใหม่ 3   การประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ การดําเนินงานอําเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
 

 ประธาน น.ส.วรรษา โชติธนานันท์  นักวิเคราะห์นโยบายฯ ชํานาญการพิเศษ 
 เลขานุการ นางสายสุทธี ร่มเย็น   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 พิธีกร น.ส.นิตยา เลิศมัลลิกาพร  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 

Note Taker    นางดรุณี ทองคําฟู   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
    นางพรรณี พิณตานนท์  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

 ผู้ประสานงาน นางสุปราณี กัญญา   นักจัดการงานท่ัวไป 
เวลา 09.00 – 10.30 น. ครอบครัวอบอุ่นและการส่ือสารเรื่องเพศในครอบครัวไทย 
 10.30 – 12.00 น. ถ่ายทอดประสบการณ์การส่งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู้เพศศึกษา รอบด้าน

สําหรับเยาวชนในสถานศึกษา จังหวัดเชียงใหม่ โดย ผศ.เย่ียมลักษณ์  อุดากร 
คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ 

 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 15.30 น. แลกเปล่ียนเรียนรู้การดําเนินงานอําเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
 15.30 – 16.30 น. อภิปรายท่ัวไป 
  ปิดการประชุม 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

หมายเหตุ  :  กําหนดการประชุมอาจมีการเปล่ียนแปลงได ้ตามความเหมาะสม 
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